
NÁVOD NA POUŽÍVANIE ASSISTTO 



USKLADNENIE 
Stupienok k WC ASSISTTO je špeciálne navrhnutý tak, aby v kúpeľni nezaberal 
drahocenné miesto.  
 
ASSISTTO zasuňte jednoducho pod vaše WC, kde bude vždy  „po ruke“ a odkiaľ ho 
jednoducho a rýchlo pripravíte k použitiu. 
 
Po vykonaní potreby ASSISTTO jednoducho zasuniete späť pod WC, kde vás bude čakať 
do ďalšieho použitia. 



POUŽÍVANIE 
- Sadnite si na toaletu. ASSISTTO vysuňte spod WC a umiestnite ho mierne pred misu 
(viď obrazky). Dajte si nohy na stupienok (na vyznačenú časť).   
- Trup môžete mierne pritlačiť ku kolenám, aby ste čo najlepšie napodobnili klasický 
podrep. Váhu neprenášajte na stupienok, ten slúži len ako podpora nôh. Váha je stále 
na WC doske, na ktorej sedíte. 
- Po dokončení potreby si dajte nohy späť na podlahu a stupienok zasuňte pod WC. 
ASSISTTO môžete používať pri každej potrebe (ženy). Muži samozrejme len pri 
vykonávaní veľkej potreby.  
- Možno vám chvíľku potrvá, kým si na novú polohu zvyknete, no účinky uvidíte už v 
krátkej dobe. 
 



ASSISTTO a údržba 
Stupienok k WC - ASSISTTO je vyrobený z polypropylénu, ktorý je šetrný k životnému 
prostrediu. 
 
Údržba a čistenie sú jednoduché, stačí použiť navlhčenú handričku a jemný saponát. 
Prípadne je možné stupienok osprchovať v sprche. 
 

Distribútor pre SR: 
 
ALEA Slovakia s.r.o. 
Kolónia 1589/15 
908 45 Gbely 
 
mob. 0901 703 297 
e-mail: obchod@aleaslovakia.eu 
Web: www.assistto.sk 
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