, VDAKA
KTOREMU DATE ZBOHOM
ZAPCHE AJ HEMOROIDOM.

PROTISMYKOVA
UPRAVA




USKLADNENIE

Stupienok k WC ASSISTTO je Specialne navrhnuty tak, aby v kipelni nezaberal
drahocenné miesto.

ASSISTTO zasunte jednoducho pod vase WC, kde bude vzdy ,,po ruke” a odkial ho
jednoducho a rychlo pripravite k pouzitiu.

Po vykonani potreby ASSISTTO jednoducho zasuniete spat pod WC, kde vas bude cakat
do dalSieho pouzitia.



POUZIVANIE

- Sadnite si na toaletu. ASSISTTO vysunte spod WC a umiestnite ho mierne pred misu
(vid obrazky). Dajte si nohy na stupienok (na vyznacenu cast).

- Trup mo6zete mierne pritlacit ku kolenam, aby ste ¢o najlepSie napodobnili klasicky
podrep. Vahu neprenasajte na stupienok, ten sluzi len ako podpora néh. Vaha je stale
na WC doske, na ktorej sedite.

- Po dokonceni potreby si dajte nohy spat na podlahu a stupienok zasunte pod WC.
ASSISTTO mozete pouzivat pri kazdej potrebe (Zeny). MuZi samozrejme len pri
vykonavani velkej potreby.

- Mozno vam chvilku potrva, kym si na novu polohu zvyknete, no ucinky uvidite uz v
kratkej dobe.



ASSISTTO a udrzba

Stupienok k WC - ASSISTTO je vyrobeny z polypropylénu, ktory je Setrny k Zivotnému
prostrediu.

Udrzba a Cistenie su jednoduché, stadi pouZit navlhéend handri¢ku a jemny saponat.
Pripadne je mozné stupienok osprchovat v sprche.
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